
         5011خردادماه  3لغایت  اردیبهشت 51تاریخ برگزاری:         "ویژه پزشکان -درمان اختلال مصرف مواد افیونی"دوره آموزش مهارتی و حرفه ای برنامه  

 نفر 11 تعداد مهارت آموزان:         دکتر قائم مقامی/ دکتر امیری :علمی و هماهنگیدبیر         دانشگاه علوم پزشکی تبریز :مرکز مجری

 روزه بصورت خودآموز و خود تنظیم  7پیش فرض در مدت  طبق برنامه توسط مهارت آموزصوتی آفلاین آموزشی محتوای مطالعه روش اجرا:           تدریس نظریبرنامه 

 زمان  نام مدرس موضوع تدریس بخش روز/تاریخ

 چهارشنبه

51/20/5022 

 دقیقه 06 مهرداد قائم مقامیدکتر  انواع مواد، اپیدمیولوژی، موربیدیتی و مورتالیتی  مقدمات

 دقیقه 026 دکتر سپیده هریزچی   تعریف و مفاهیم پایه

 دقیقه 026 دکتر حسن شاهرخی   بیولوژی اعتیاد

 پنجشنبه

51/20/5022 

برنامه ریزی 

 درمان

 دقیقه 026 دکتر شاهرخ امیری همبودی بیماری های جسمی و روانپزشکی و ضرورتهای ارجاع

 دقیقه 06 دکتر آرش محققی وانپزشکی رارزیابی روانپزشکی بیمارو تشخیص اختلال مصرف مواد و برنامه ریزی درمانی و مراقبتی، شناخت و تکمیل پرسشنامه های غربالگری اختلالات 

 دقیقه 06 قائم مقامیدکتر  مصاحبه انگیزشی

 شنبه

51/20/5022 

برنامه ریزی 

 درمان

 دقیقه 026 دکتر حسین داداش زاده   درمانی و مشاوره مروری بر اصول روان

 دقیقه 06 دکتر آیدا عبدالله زاده    مداخله مختصر درمانی )کوتاه مدت(

 دقیقه 06 دکتر سوسن محسنی   آشنایی با پروتکل درمان وزارت بهداشت

 دقیقه 06 دکتر سجاد نقی پور آشنایی با قوانین و دستورالعمل های کشوری اعتیاد

 یکشنبه

51/20/5022 

 دقیقه 06 دکتر علی استادی    انواع روشهای سم زدایی و سندرم محرومیت سم زدایی

 دقیقه 06 دکتر بهمن رشیدی   آشنایی با انواع روشهای تشخیص آزمایشگاهی مصرف مواد و تفسیر انها

 دوشنبه

02/20/5022 

 دقیقه 06 دکتر علی صیدی   نگهدارنده اگونیستی آنتاگونیستی، ضرورتها و انتخاب نوع درمانآشنایی با درمان داروئی  درمان نگهدارنده

 دقیقه 026 دکتر علی صیدی   درمان نگهدارنده با متادون، داروشناسی، اجرا، پایش

 دقیقه 026 دکتر آرش محققی درمان نگهدارنده با تنتور اپیوم، داروشناسی، اجرا ، پایش

 سه شنبه

05/20/5022 

 دقیقه 026 دکتر آرش محققی    درمان با بوپرنورفین، داروشناسی، اجرا، پایش درمان نگهدارنده

 دقیقه 06 دکتر بهمن رشیدی   مسمومیت، اوردوز و مونیتورینگ

 دقیقه 06 دکتر علی استادی آشنایی با مدیریت مصرف مواد در بخشهای اورژانس

 چهارشنبه

00/20/5022 

 دقیقه 06 دکتر آیدا عبدالله زاده   اجتماعی –آشنائی با اصول بازتوانی روانی  بازتوانی

نکات درمانی در 

 گروههای خاص

د مخدر و سایر واآشنایی با اصول و برنامه های کاهش آسیب در اعتیاد و نحوه برخورد در مبتلایان به ویروس ایدز ، هپاتیت و عفونتها در تزریق کنندگان م

 گروههای آسیب پذیر خاص مانند تن فروشان، مهاجران و پناهندگان و ....

 دقیقه 06   سارا فرهنگدکتر 

 دقیقه 06 دکتر زهرا موسوی مراقبت زنان باردار ،شیرده و نوزادان

 دقیقه 06 دکتر غلامرضا نورآذر   مراقبت در سالمندی و نوجوانی

 دقیقه 06 دکتر آرش محققی   تادیبیآشنائی با درمان در جایگاههای 

 دقیقه 06 دکتر علیرضا شفیعی   اختلالات جنسی و مصرف مواد

 دقیقه 06 دکتر یونس نابدل مصرف هم زمان مواد مختلف
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                 کار گروهی(   و)مشاهده  تدریس عملی

 (Skill Lab)پزشکی تبریزدانشگاه علوم مرکز مجری مکان برگزاری: 

 

 

  

 روز / تاریخ  ساعت مدرس موضوع 

 شنبه 

01/20/5022 

 یکشنبه

01/20/5022 
 8-9 دکتر قائم مقامی انواع مواد، اپیدمیولوژی، موربیدیتی و مورتالیتی 

 A گروه

 نفر( 26)
  Bگروه 

 نفر( 06)

 9 - 01 قائم مقامیدکتر  مصاحبه انگیزشی

   52 - 52:02 - و پذیراییاستراحت 

  01:21- 02:21 دکتر داداش زاده مروری بر اصول روان درمانی و مشاوره

 02:21-02:21 دکتر عبدالله زاده مداخله درمانی  مختصر )کوتاه مدت(

 02:21-02:21 دکتر عبدالله زاده اجتماعی –آشنائی با اصول بازتوانی روانی 

 8-9 دکتر محسنی بهداشتآشنایی با پروتکل درمان وزارت 

   Bگروه

 نفر( 06)

  A گروه

 نفر( 26)

 9-01 دکتر نقی پور آشنایی با قوانین و دستورالعمل های کشوری اعتیاد

 52-52:02 - و پذیراییاستراحت 

 01:21-02:21 نوری آقای پرویز آشنایی با الزامات ثبت و گزارش دهی



 

 

                 کار گروهی(   و)مشاهده  تدریس عملی

 (Skill Lab)دانشگاه علوم پزشکی تبریزمرکز مجری مکان برگزاری: 

 

  

 روز / تاریخ  ساعت مدرس موضوع 

 دوشنبه

02/20/5022 

 سه شنبه 

01/20/5022 
 8-9 دکتر استادی  ارزیابی جسمی بیمار و تشخیص اختلال مصرف مواد و برنامه ریزی مراقبتی

 A گروه

 نفر( 26)
  Bگروه 

 نفر( 06)

 9-01 دکتر استادی انواع روشهای سم زدایی و سندرم محرومیت

 52-52:02 - و پذیراییاستراحت 

 01:21-00:21 دکتر استادی آشنایی با مدیریت مصرف مواد در بخشهای اورژانس

 00:21-02:21 رشیدیدکتر  آشنایی با انواع روشهای تشخیص آزمایشگاهی مصرف مواد و تفسیر انها

 02:21-02:21 دکتر رشیدی مسمومیت، اوردوز و مونیتورینگ

 8-9 دکتر صیدی آشنایی با درمانهای داروئی نگهدارنده اگونیستی آنتاگونیستی، ضرورتها و انتخاب نوع درمان

   Bگروه

 نفر( 06)

  A گروه

 نفر( 26)

 9-00 دکتر صیدی پایشداروشناسی، اجرا،  درمان نگهدارنده با متادون،

 11-:11:2 - و پذیراییاستراحت 

 00026-02026 دکتر موسوی  شیرده و نوزادان مراقبت زنان باردار،

 02026-00026 دکتر شفیعی اختلالات جنسی و مصرف مواد

 00026-01 دکتر نورآذر مراقبت در سالمندی و نوجوانی



 

 

 

                 کار گروهی(   و)مشاهده  تدریس عملی

 (Skill Lab) دانشگاه علوم پزشکی تبریزمرکز مجری مکان برگزاری: 

 

 

 

  

 روز / تاریخ  ساعت مدرس موضوع 

 چهارشنبه

01/20/5022 

 پنجشنبه

02/20/5022 
 8-9 دکتر محققی  درمان نگهدارنده با تنتورابیوم، داروشناسی، اجرا، پایش

   Aگروه

 نفر( 26)
  B گروه

 نفر( 06)

 9-:9:2 - و پذیراییاستراحت 

 9026-00026 دکتر محققی درمان با بوپرنورفین، داروشناسی، اجرا، پایش

 00026-02026 دکتر محققی آشنائی با درمان در جایگاههای تادیبی

 02026-00026 سارا فرهنگدکتر  تها ......ایدز، هپاتیت و عفونآشنایی با اصول و برنامه های کاهش آسیب در اعتیاد و نحوه برخورد در مبتلایان به ویروس 

 8-8006 دکتر نابدل مصرف هم زمان مواد مختلف

  Bگروه 

 نفر( 06)

  Aگروه

 نفر( 26)

 :::8-:8:0 - و پذیراییاستراحت 

 8056-06056 دکتر صمدی راد نحوه تنظیم رضایت و برائت و پیشگیری از شکایات

 06056-02056 دکتر شاهرخی و بالینی اخلاق حرفه ای



 

                   اورژانس و ترک اعتیاد هایاز درمانگاهیکروزه بازدید 

 بیمارستان سینا و رازی: بازدیدمکان 

 آموزشی و کارشناسان طبق برنامه آموزشیسوپروایزرین مسئول بازدید: 
  

 / مکان/ ساعتروز / تاریخ   بازدیدموضوع 

 25/20/5022شنبه مورخ 

 بیمارستان رازی بیمارستان سینا

 0و  5درمانگاه 

 بیمارستان رازی بیمارستان سینا

 0و  5درمانگاه 

1 - 1 1 - 1 55 – 52 55 – 52 

 آشنایی با درمانهای داروئی نگهدارنده اگونیستی آنتاگونیستی، ضرورتها و انتخاب نوع درمان

 B گروه

 نفر( 06)

  Aگروه 

 نفر( 26)

 Aگروه 

 نفر( 26)

  B گروه

 نفر(  06)

 داروشناسی، اجرا ، پایش درمان نگهدارنده با متادون،

 درمان نگهدارنده با تنتورابیوم، داروشناسی، اجرا ، پایش

 درمان با بوپرنورفین، داروشناسی، اجرا، پایش

 ارزیابی جسمی بیمار و تشخیص اختلال مصرف مواد و برنامه ریزی مراقبتی

 انواع روشهای سم زدایی و سندرم محرومیت

 با مدیریت مصرف مواد در بخشهای اورژانسآشنایی 

 مسمومیت، اوردوز و مونیتورینگ

 آشنایی با انواع روشهای تشخیص آزمایشگاهی مصرف مواد و تفسیر انها

 نحوه تنظیم رضایت و برائت و پیشگیری از شکایات

 آشنایی با الزامات ثبت و گزارش دهی

 وزارت بهداشت آشنایی با پروتکل درمان

 کوتاه مدت(مداخله درمانی  مختصر )

 مصاحبه انگیزشی

 اخلاق حر فه ای و بالینی

 آشنایی با اصول و برنامه های کاهش آسیب در اعتیاد و نحوه برخورد در مبتلایان به ویروس ایدز ، هپاتیت و عفونتها ......



 

 نفری 12در گروههای  مهارت آموزبرای هر  دقیقه ای :1در تایمهای  انجام مستقل مهارت

 (Skill Lab) دانشگاه علوم پزشکی تبریزمرکز مجری مکان برگزاری: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :توضیحات روش اجرا
  انجام خواهد یافتمهارت توسط مهارت آموز طی انجام مستقل در در روز دوم و سوم خرداد ماه عملی ارزیابی. 

  انجام خواهد یافت.  شرکت در آزمون فرصت بار  0 بصورتآنلاین الکترونیکی ارزیابی دانش نظری بصورت آزمون 

 خواهد رسید.  ینلاگ بوک توسط مهارت آموزان تکمیل و بعد از جمع آوری توسط کارشناس به امضای مدرس 

 اجرا خواهد شدخودآموز و خود تنظیم  و بصورت روزه 2پیش فرض در مهلت برنامه طبق و آفلاین  بصورتصوتی آموزشی محتوای بصورت نظری  تدریس . 

 اجرا خواهد شد.  توسط مهارت آموز( مشاهده، کار گروهی و انجام مستقل مهارت)ی حضوربصورت روزه  1عملی طبق برنامه  تدریس 

 :0    آدرس مکانهای برگزاری- ( مرکز مجریSkill Lab)        2- بیمارستان سینا                -2            بیمارستان رازی 

 روز / تاریخ  مدرس موضوع تدریس عملی 

 یکشنبه 

20/20/5022 

 دوشنبه

20/20/5022 
 1-50ساعت  1-50ساعت 

 آشنایی با درمانهای داروئی نگهدارنده اگونیستی آنتاگونیستی، ضرورتها و انتخاب نوع درمان 

 درمان نگهدارنده با متادون، داروشناسی، اجرا، پایش 
 دکتر صیدی

 نفر اول  20

 بصورت دو گروه چرخشی

 نفر دوم 20

 تنتورابیوم، داروشناسی، اجرا، پایشدرمان نگهدارنده با   چرخشی دو گروهبصورت 

 درمان با بوپرنورفین، داروشناسی، اجرا، پایش 
 دکتر محققی

 قائم مقامیدکتر  مصاحبه انگیزشی 

 نفر دوم 20

 چرخشی دو گروهبصورت 

 نفر اول  20

 چرخشی گروهبصورت دو 

 ارزیابی جسمی بیمار و تشخیص اختلال مصرف مواد و برنامه ریزی مراقبتی 

 انواع روشهای سم زدایی و سندرم محرومیت 

 آشنایی با مدیریت مصرف مواد در بخشهای اورژانس 

 دکتر استادی


